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Les théories résultant des analyses faites en psychologie sociale sont importantes à plus d'un titre. En premier lieu, elles
sont souvent l'aboutissement et la synthèse de nombreuses expérimentations, qui ont construit petit à petit, et avec
rigueur, de nouvelles manières d'envisager l'individu, sa pensée et son comportement en milieu social.

Les théories ne s'arrêtent pas à nous renseigner sur le psychisme en société, elles constituent également une
ressource extrèmement pratique pour la compréhension du fonctionnement humain quelle que soit la situation.

Par ailleurs, les théories structurent les connaissances acquises, généralisent des résultats démontrés, afin de nous
permettre d'en appliquer les concepts dans la vie quotidienne. Elles sont enfin le point de départ d'une réflexion
formidable autour de l'homme, de son libre-arbitre, des relations interpersonnelles et intrapsychiques.

1. Notion de Constance cognitive 

2. Théorie de la dissonance cognitive : Présentation 

3. Théorie de la dissonance cognitive : Recherches expérimentales 

4. Théorie de la dissonance cognitive : Paradigme de recherche 

5. Théorie de la dissonance cognitive : Conclusions
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